REGOLAMENTO SPA - SPA POLICY

L'ESSENTIAL PELICAN SPA E APERTA TUTTI I GIORNI E SI TROVA
AL PIANO TERRA DELL'EDIFICIO GARDEN FITNESS & SPA DEL
PELICAN BEACH RESORT. SI CONSIGLIA DI PRENOTARE CON

ANTICIPO | TRATTAMENTI PER AVERE LA GARANZIA DEL SERVIZIO

DESIDERATO. GLI OSPITI DEL RESORT POSSONO ACCEDERE AL

CENTRO BENESSERE INDOSSANDO ACCAPPATOIO E CIABATTINE

CHE POSSONO TROVARE IN CAMERA O CHE POTRANNO
RICHIEDERE ALLA RECEPTION DEL CENTRO BENESSERE.
ALLINTERNO DELLAREA UMIDA E RICHIESTO
IL COSTUME DA BAGNO.

ESSENTIAL PELICAN SPA IS OPEN EVERY DAY AND IT IS LOCATED
ON THE GROUND FLOOR OF THE GARDEN FITNESS & SPA
BUILDING AT THE PELICAN BEACH RESORT. WE SUGGEST TO
BOOK IN ADVANCE THE BEAUTY TREATMENTS IN ORDER TO
GUARANTEE THE DESIRED SERVICE. RESORT GUESTS CAN WEAR
BATHROBES AND SLIPPERS AVAILABLE IN THE ROOMS OR
DIRECTLY AT THE RECEPTION OF THE WELLNESS CENTER. A

SWIMSUIT 1S REQUIRED INSIDE THE WET AREA.

TRANQUILLITA - ETIQUETTE

LA SPA E UN LUOGO DI TRANQUILLITA E RELAX, PERTANTO, PER
RENDERE LA VOSTRA ESPERIENZA CONFORTEVOLE, E
CORTESEMENTE RICHIESTO DI TENERE SILENZIOSI | TELEFONI E
DI MANTENERE UN TONO DI VOCE BASSO ALL'INTERNO DI
TUTTA L'AREA UMIDA. E VIETATO FUMARE.

THE SPA IS AN AREA OF PEACE AND RELAXATION, THEREFORE, TO
MAKE YOUR EXPERIENCE AS COMFORTABLE AS POSSIBLE, IT IS
REQUIRED TO KEEP THE MOBILE PHONES SWITCHED OFF AND

TO MAINTAIN A LOW TONE OF VOICE THROUGHOQUT THE
ENTIRE WET AREA. SMOKING 1S FORBIDDEN.

ORARI E APPUNTAMENTI
TIMETABLE AND RESERVATIONS

Al FINI DI OTTIMIZZARE LA VOSTRA ESPERIENZA ALL'INTERNO

DELLA NOSTRA SPA, VI SUGGERIAMO DI ARRIVARE ALMENO 10

MINUTI PRIMA DELLAPPUNTAMENTO. VI INFORMIAMO CHE IN

CASO DI RITARDO NON SARA POSSIBILE GARANTIRE L'INTERA
DURATA PREVISTA DEL TRATTAMENTO. PER L'EVENTUALE

DISDETTA DI UN APPUNTAMENTO E NECESSARIO UN PREAVVISO
DI ALMENO 6 ORE PER NON INCORRERE NELLADDEBITO

DELL'INTERO IMPORTO.

TO MAKE THE MOST OF YOUR EXPERIENCE AT OUR SPA, WE
SUGGEST YOU TO ARRIVE AT LEAST 10 MINUTES BEFORE THE
APPOINTMENT. WE INFORM YOU THAT IN CASE OF DELAY IT
WILL NOT BE POSSIBLE TO GUARANTEE THE ENTIRE EXPECTED
DURATION OF THE TREATMENT. FOR THE EVENTUAL
CANCELLATION OF AN APPOINTMENT, A NOTICE OF AT LEAST 6
HOURS IS REQUIRED TO AVOID INCURRING THE FULL AMOUNT.

ESSENTIAL PELICAN SPA

PERCORSO BENESSERE EMOZIONI 50 MINUTI - EURO 30,00 P.P.
(TUTTI 1 GIORNI SU PRENOTAZIONE - MASSIMO 6 PERSONE)

L'ESSENZIALE IN UN ANGOLO DI BENESSERE DOVE RILASCIARE LE
TENSIONI E RIGENERARE IL CORPO. LA NOSTRA SPA OFFRE
SAUNA FINLANDESE CON UNA TEMPERATURA DI 90°C ED
ESSENZE DI LIMONE E MENTA, BAGNO DI VAPORE CON ESSENZA
DI EUCALIPTO, DOCCE EMOZIONALI CROMO E AROMA
TERAPICHE CON DIFFERENTI GETTI D’ACQUA, DEGUSTAZIONE DI
TISANA, BEVANDE RINFRESCANTI DETOX, JACUZZI IN AREA
ESTERNA DEDICATA E CIRCONDATA DA PIANTE AROMATICHE.
KIT DI CORTESIA INCLUSO (ACCAPPATOIO E CIABATTINE).

“E RICHIESTO L'UTILIZZO DEL COSTUME DA BAGNO.

VIENI A SCOPRIRE | NOSTRI PACCHETTI DAY SPA.

EMOTION WELLNESS PATH 50 MINUTES - EURO 30,00 P.P.
(EVERY DAY ON REQUEST - MAX 6 PERSONS)

A LITTLE CORNER OF PARADISE WHERE YOU CAN RELEASE
TENSION AND REVITALIZE YOUR BODY.
OUR SPA OFFERS A FINNISH SAUNA WITH A TEMPERATURE OF
90°C AND ESSENCES OF LEMON AND MINT, STEAM BATH WITH
ESSENCE OF EUCALYPTUS, EMOTIONAL CHROMO AND AROMA
THERAPY SHOWERS, HERBAL TEA TASTING, REFRESHING DETOX
WATER AND JACUZZI IN EXTERNAL AREA SURROUNDED WITH
AROMATIC PLANTS. COURTESY KIT INCLUDED (BATHROBE AND
SLIPPERS). “A SWIMSUIT IS REQUIRED INSIDE THE WET AREA.

ENJOY OUR ESSENTIAL PELICAN SPA
AND DISCOVER OUR EXCLUSIVE DAY PACKAGES.

ESSENTIAL PELICAN SPA
C/0 THE PELICAN BEACH RESORT & SPA*™™*
VIA MAR ADRIATICO, 34 - LOC. PITTULONGU - OLBIA (SS)
TEL. +39 0789 39094 - FAX: +39 0789 398149
WELLNESS@THEPELICANBEACHRESORT.IT

WWW.THEPELICANBEACHRESORT.IT
FACEBOOK: @ESSENTIALPELICANSPA
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ESSENTIAL PELICAN SPA
ADULTS ONLY

LA SARDEGNA SULLA PELLE

IN UN'OASI DI BENESSERE


mailto:wellness@thepelicanbeachresort.it
http://www.thepelicanbeachresort.it/

TRATTAMENTI DI BELLEZZA
BEAUTY TREATMENTS
MANICURE 30MIN € 25,00
PEDICURE GOMIN € 35,00

MANICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
GEL POLISH MANICURE

SOMIN € 35,00

PEDICURE CON SMALTO SEMIPERMANENTE
GEL POLISH PEDICURE

80OMIN € 45,00

EPILAZIONE COMPLETA - FULL WAXING 60MIN € 50,00
(GAMBE, INGUINE, ASCELLE)

FULL WAXING (LEGS, BIKINI, ARMPITS)

EPILAZIONE PARZIALE 30MIN € 25,00

PARTIAL WAXING

EPILAZIONE PICCOLE AREE
WAXING SMALL AREAS

15MIN € 15,00

TRATTAMENTI VISO
FACIAL TREATMENTS

“RUGIADA DEL MATTINO” 30MIN € 50,00
COMBINAZIONE DI ATTIVI CHE DONANO GIOVINEZZA
ABBINATI A MANUALITA PHISIORQULAGE.

DISTENDE LE RUGHE E LE LINEE DI ESPRESSIONE

PER UN'AZIONE LIFTANTE DEL VISO.

COMBINATION OF ASSETS THAT GIVE YOUTH

COMBINED WITH PHISIOROULAGE DEXTERITY.

IT SMOOTHES OUT WRINKLES AND EXPRESSION LINES

FOR A LIFTING ACTION ON THE FACE.

“CAREZZA MEDITERRANEA”

TRATTAMENTO DI IDRATAZIONE PROFONDA
PER VISO, COLLO E DECOLLETE.

RESTITUISCE ALLA PELLE UN ASPETTO FRESCO E LUMINOSO.
DEEP HYDRATION TREATMENT

FOR FACE, NECK AND DECOLLETE.

RESTORES A FRESH AND RADIANT APPEARANCE TO THE SKIN.

SOMIN € 80,00

“PELLE DI SETA”

TRATTAMENTO DI BELLEZZA PER IL VISO

AD AZIONE ANTI-AGING.

DONA ALLA PELLE TONO E COMPATTEZZA

PER UN EFFETTO NUTRIENTE E RIMPOLPANTE.
FACIAL BEAUTY TREATMENT ANTI-AGING ACTION.
IT GIVES TONE AND FIRMNESS TO THE SKIN
FOR A NOURISHING AND PLUMPING EFFECT.

SOMIN € 80,00

TRATTAMENTI CORPO
BODY RITUALS

“MARE E LENTISCHIO"

RITUALE DI ESFOLIAZIONE E DI RINNOVAMENTO
DEL CORPO Al SALI MARINI E LENTISCHIO.
DONA NUTRIMENTO, LEVIGATEZZA E BENESSERE
PER UNA PELLE SETOSA E MORBIDA.
EXFOLIATION AND RENEWAL RITUAL

OF THE BODY WITH SEA SALTS AND MASTIC.

IT GIVES NOURISHMENT, SMOOTHNESS AND WELL-BEING
FOR A SILKY AND SOFT SKIN.

30MIN € 50,00

“FRESCA MENTA’ S50MIN € 90,00
BENDAGGIO CORPO IMPREZIOSITO DALLA SINERGIA

DI OLIO ESSENZIALE DI LIMONE DEL MEDITERRANEO

E MENTA DI SARDEGNA SEGUITO DA UN MASSAGGIO

AD AZIONE TONIFICANTE.

BODY WRAP EMBELLISHED WITH SYNERGY

OF MEDITERRANEAN LEMON ESSENTIAL OIL

AND SARDINIAN MINT FOLLOWED BY A MASSAGE

WITH TONING ACTION.

“FIORI DI ELICRISO”

AVVOLGIMENTO CORPO A BASE DI ELISCRISO
AD AZIONE ALTAMENTE IDRATANTE.

IDEALE PER LE PELLI PIU SENSIBILI E STRESSATE
DALL'ECCESSIVA ESPOSIZIONE SOLARE.
DECONGESTIONA, IDRATA E RIEQUILIBRA LA PELLE.
BODY WRAP BASED ON HELICHRYSUM

HIGHLY HYDRATING ACTION.

IDEAL FOR THE MOST SENSITIVE AND STRESSED SKIN
FROM EXCESSIVE SUN EXPOSURE.

DECONGESTS, HYDRATES AND REBALANCES THE SKIN.

SOMIN € 90,00

SOMETIMES THE MOST PRODUCTIVE THING
YOU CAN DO IS RELAX... [CIT.]

£33 3 K

CONCEDERSI DEL TEMPO PER PRENDERSI
CURA DI SE STESSI E IL VERO SEGRETO
DELLA BELLEZZA... [CIT.]

TRATTAMENTI FIRMATI
ESSENTIAL PELICAN SPA
BEAUTY TREATMENTS

“ESSENZA DI SARDEGNA” SOMIN €100,00
UN ABBANDONO COMPLETO NEL SOAVE PROFUMO

DI LAVANDA E ARANCIO DI SARDEGNA.

RITUALE CORPO CON MANUALITA AVVOLGENTI,
FAVORISCE UN GENERALE E RITROVATO BENESSERE.

(CON ESFOLIAZIONE AL SALE MARINO E OLI ESSENZIALI)
A COMPLETE ABANDONMENT IN THE SWEET SCENT

OF LAVENDER AND ORANGE FROM SARDINIA.

BODY RITUAL WITH ENVELOPING MANUAL SKILLS,
PROMOTES A GENERAL AND RENEWED WELL-BEING.
(WITH EXFOLIATION WITH SEA SALT AND ESSENTIAL OILS)

“DOLCEZZA AL CORBEZZOLOQ"

UN AUTENTICO RITUALE DI BELLEZZA PER IL VISO
INEBRIATO DALLA DOLCE FRAGRANZA AL CORBEZZOLO.
CONFERISCE ALLA PELLE UN ASPETTO COMPATTO E LUMINOSO.
AN AUTHENTIC BEAUTY RITUAL FOR THE FACE

INTOXICATED BY THE SWEET STRAWBERRY TREE FRAGRANCE.
IT GIVES THE SKIN A COMPACT AND LUMINOUS APPEARANCE.

SOMIN € 80,00

MASSAGGI - MASSAGES

MASSAGGIO RILASSANTE - RELAX MASSAGE S0MIN € 90,00

PELICAN BACK & NECK 25MIN € 45,00
MASSAGGIO DISTENSIVO TESTA, COLLO E SPALLE
SOOTHING MASSAGE FOR HEAD, NECK AND BACK

PELICAN DRENANTE GAMBE 25MIN € 45,00
DRAINAGE LEGS MASSAGE

DECONTRATTURANTE S50MIN  €100,00
DEEP TISSUE MASSAGE

DRENANTE SOMIN € 90,00
DRAINAGE MASSAGE

CANDLE MASSAGE S0MIN € 90,00
BALANCING S0MIN € 90,00
PERSONALIZZATO SOMIN € 90,00

PERSONALIZED

MASSAGGIO DI COPPIA RELAX
RELAX COUPLE MASSAGE

SOMIN€ 180,00



